
PRESSEINFORMATION 

Relaunch mit System  

GEHWOL MED: Das Präventions-System für den Fuß im neuen Look 
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GEHWOL MED präsentiert sich ab sofort im neuen, modernen Design. Der klare, 
medizinische Look erleichtert die Orientierung im Regal, betont den gesundheitlichen Nutzen 
und hebt die besonderen Vorteile jedes Produkts hervor. Doch der Relaunch ist mehr als 
eine optische Erneuerung – er macht das Konzept sichtbar: GEHWOL MED ist das 
Präventions-System für den Fuß. Die Serie berücksichtigt die typischen Problemkaskaden der 
Haut und Nägel und bietet für jedes Bedürfnis eine fundierte Lösung.    

Fußprobleme entstehen oft in Kaskaden: Aus trockener Haut entwickeln sich Risse, 
Schrunden und Infektionen; Schwitzen führt zu Geruch, Mykosen und Ekzemen; brüchige 
Nägel begünstigen Entzündungen und Pilzbefall. GEHWOL MED setzt genau hier an: Mit klar 
strukturierten Rezepturen, abgestimmten Wirkstoffkombinationen und spezifischen Claims 
für jede Indikation. Alle Produkte sind dermatologisch geprüft, für Diabetiker geeignet und 
verbinden medizinische Wirksamkeit mit hautphysiologischer Pflege.  
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Hydroarme Haut: Von normal-trocken bis empfindlich  
GEHWOL MED Pflege Schaum 
Express-Feuchtigkeitspflege für normale bis trockene Haut 

Der Pflege Schaum ist die Basispflege für normale bis trockene Haut. Sein Vierfach-
Hydrokomplex kombiniert Moorpflanzenextrakt, Nachtkerzenöl, Urea (3 %) und Avocadoöl. 
Harnstoff (Urea) bindet Feuchtigkeit und beugt Hyperkeratose vor, Nachtkerzenöl lindert 
Spannungsgefühle, Moorpflanzenextrakt wirkt hydratisierend und beruhigend, während 
Avocadoöl die Hautbarriere stärkt. Dank der leichten Textur zieht der Schaum sofort ein und 
hinterlässt ein geschmeidiges Hautgefühl – ohne zu fetten. 

125 ml, UVP 12,55 €, PZN: 20101157 

GEHWOL MED Lipidro Creme 
Lipid- und Feuchtigkeitspflege für trockene und sehr trockene Haut – ideal für Diabetiker 

Die Lipidro Creme gleicht den Mangel an Lipiden und Feuchtigkeit aus und schützt so vor 
übermäßiger Hornhaut. Urea (10 %) bindet Wasser in tieferen Hautschichten, Sanddorn- und 
Avocadoöl gleichen Lipide aus, Algenextrakt unterstützt die Feuchthaltekapazität, Allantoin 
beruhigt und fördert die Regeneration, Farnesol wirkt antibakteriell. 

Besonders bedeutsam ist die Creme für Menschen mit Diabetes: Durch diabetische 
Neuropathie wird die Hautdurchblutung (Mikrozirkulation) eingeschränkt, wodurch trockene 
Haut am Beginn der Kaskade bis hin zum diabetischen Fußsyndrom steht. Eine klinische 
Studie1 mit Typ-2-Diabetikern zeigte, dass die GEHWOL MED Lipidro Creme nach sechs 
Wochen die Hautdurchblutung um 16 % verbesserte, den Feuchtigkeitsgehalt um 12 % 
steigerte und den transepidermalen Wasserverlust um 14 % reduzierte. Damit ist sie eine 
wissenschaftlich belegte Basispflege zur Prävention diabetischer Hautprobleme. 

40 ml, UVP: 5,30 €, PZN: 20101163 

75 ml, UVP: 9,05 €, PZN: 20101252 

125 ml, UVP: 11,35 €, PZN: 20101281 

GEHWOL MED Hornhaut Creme 
28-Tage-Anti-Hornhautkur bei verhornter und rauer Haut 

Die Hornhaut Creme wirkt mit höher dosiertem Urea (18 %), Glycerin, Allantoin, Avocadoöl 
und Seidenextrakt. Urea löst verhärtete Zellverbände und macht Hornhaut elastisch, Glycerin 
speichert Wasser, Seidenextrakt glättet die Hautoberfläche, Allantoin fördert die 
Regeneration. Bereits nach wenigen Tagen reduziert sich die Hornhaut deutlich, nach vier 
Wochen ist meist der Normalzustand wiederhergestellt. 
75 ml, UVP: 8,95 €, PZN: 20101217 
125 ml, UVP: 10,90 €, PZN: 20101105 
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GEHWOL MED Schrunden Salbe 
Regenerative Intensivpflege bei stark verhornter, rissiger und rauer Haut 

Die Schrunden Salbe kombiniert hautfreundliche Lipide, Lanolin und medizinische 
Spezialseife zu einer schützenden Grundlage. Panthenol fördert die Regeneration, Bisabolol 
beruhigt gereizte Partien und wirkt entzündungshemmend. Rissige, verhornte Hautpartien 
an Fersen und Ballen werden elastisch, widerstandsfähig und weniger schmerzempfindlich. 

75 ml, UVP: 8,95 €, PZN: 20101246 

125 ml, UVP: 10,65 €, PZN: 20101223 

Neue Formel: GEHWOL MED Sensitive Creme 
Hautberuhigende Pflege für empfindliche Haut 

Die Sensitive Creme wurde im Zuge neuer EU-Vorgaben zur Mikrosilberverwendung 
reformuliert. Statt Mikrosilber kommt nun ein hochwirksamer Sensitive-Wirkstoffkomplex 
zum Einsatz, der gezielt drei Mechanismen adressiert: Decylene Glycol ist ein 
naturidentischer Wirkstoff, inspiriert von der Caprylsäure aus Kokosöl und antimikrobiellen 
Substanzen der Silberweidenrinde. Er hemmt selektiv Mikroorganismen und wirkt gezielt 
gegen mikrobiell bedingte Reizprozesse. 4-t-Butylcyclohexanol ist ebenfalls ein an der Natur 
orientierter Wirkstoff, in diesem Fall an Harzverbindungen der wilden Pistazie. Er reduziert 
sensorische Reizwahrnehmungen wie Juckreiz und Brennen, während schließlich Bisabolol 
und Ingwerwurzelextrakt entzündungshemmend wirken und die Haut beruhigen.  

Ergänzend stabilisieren Ceramide in Kombination mit Cholesterol und Phytosphingosin die 
Hautbarriere, Mandel- und Jojobaöl pflegen rückfettend, Urea und Glycerin binden 
Feuchtigkeit. Eine klinische Studie2 mit 50 Probanden – je zur Hälfte Diabetiker und Patienten 
mit atopischer Veranlagung – dokumentierte nach vier Wochen eine signifikante Reduktion 
von Juckreiz, Brennen, Trockenheit und Rötungen um bis zu 58 %. Die Sensitive Creme eignet 
sich damit auch therapiebegleitend bei Neurodermitis, Diabetes sowie Fuß- und Nagelpilz. 

75 ml, UVP: 11,85 €, PZN: 20101200 

125 ml, UVP: 15,15 €, PZN: 20101074 

Hydroaktive Haut: Von Bromhidrose bis Hyperhidrose  
GEHWOL MED Fußpuder 
Schweißbindende Pflege für alle Hauttypen 

Das GEHWOL MED Fußpuder kombiniert antimycetisch wirksames Clotrimazol mit 
Tapiokastärke, Zinkoxid, Bisabolol und Menthol. Es bindet überschüssige Feuchtigkeit, wirkt 
schützend gegen Fußpilz und neutralisiert Geruch. Menthol sorgt für Frische, Bisabolol wirkt 
entzündungshemmend. So bleiben die Füße trocken, gepflegt und geschützt. 

100 g, UVP: 10,30 €, PZN: 20101269 
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GEHWOL MED Antitranspirant Lotion 
Schweißreduzierende Pflege für alle Hauttypen 

Die Lotion reduziert mit Aluminiumchlorohydrat nachhaltig die Schweißproduktion und wirkt 
so Fußgeruch entgegen. Panthenol ist der zentrale Pflegewirkstoff: Er schützt vor 
Austrocknung, beruhigt gereizte Haut und unterstützt die Regeneration. 

125 ml, UVP: 10,75 €, PZN: 20101080 

GEHWOL MED Deo Creme 
Desodorierende Pflege für alle Hauttypen 

Die Deo Creme beseitigt Fußgeruch zuverlässig für mindestens 24 Stunden. Antimikrobielle 
Wirkstoffe wie Manukaöl und Zinkoxid hemmen geruchsbildende Bakterien, Aloe vera 
regeneriert die Haut und spendet Feuchtigkeit, Jojobaöl stärkt die Hautbarriere. Die Haut 
bleibt frisch, gepflegt und widerstandsfähig gegen Keime. 

75 ml, UVP: 8,35 €, PZN: 20101186 

125 ml, UVP: 10,65 €, PZN: 20101111 

Nagelprobleme: Von spröde und pilzgefährdet bis eingewachsen 
GEHWOL MED Nagel- und Hautschutz Stift 
Schützende Instant-Nagelpflege für alle Hauttypen 

Der Stift kombiniert intensiv pflegendes Jojobaöl, strukturbildendes Panthenol und Bisabolol 
mit dem Anti-Pilz-Wirkstoff Clotrimazol. Er stärkt damit brüchige Nägel, spendet Feuchtigkeit, 
beruhigt das Nagelbett und schützt vor Pilzbefall. Als besonders praktisch in der Anwendung 
erweist sich der Nagel- und Hautschutz Stift, mit dem sich die Nägel wie mit einem Filzstift 
schnell, einfach und richtig dosiert bestreichen lassen - ideal auch für unterwegs. 

3 ml, UVP: 11,45 €, PZN: 20101134 

GEHWOL MED Nagel- und Hautschutz Creme 
Schützende Pflege für pilzempfindliche Haut 

Die Nagel- und Hautschutz Creme pflegt trockene, rissige Nägel mit Weizenkeimöl, Panthenol 
und Bisabolol. Vitamin E schützt vor oxidativem Stress, während Clotrimazol dazu beiträgt, 
Pilzinfektionen zu verhindern. Nägel werden elastischer, glatter und widerstandsfähiger. 

15 ml, UVP: 10,30 €, PZN: 20101128 

GEHWOL MED Nagel- und Hautschutz Öl 
Schützende Pflege für pilzempfindliche Haut 

Weizenkeimöl ist eine der wichtigsten Quellen für antioxidativ wirksames Vitamin E. Haut und 
Nägel schützt es vor oxidativem Stress, macht sie geschmeidig, fördert ihre Elastizität und 
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macht sie widerstandsfähig. Mit Weizenkeimöl, Panthenol, Bisabolol und Clotrimazol 
regeneriert das Nagel- und Hautschutz Öl strapazierte Nägel, schützt vor Infektionen und 
stabilisiert die Nagelstruktur. Die Pipette erlaubt eine gezielte, sparsame Anwendung. 

15 ml, UVP: 10,30 €, PZN: 20101140 

GEHWOL MED Nagelweicher Tinktur 
Druckentlastende Spezialpflege für alle Hauttypen 

Die Tinktur hält Nägel elastisch, erweicht starke Verhornungen und verhindert schmerzhaftes 
Einwachsen. Glycerin spendet dabei Feuchtigkeit, Bisabolol beruhigt entzündete Stellen. 

15 ml, UVP: 8,10 €, PZN: 20101097 

GEHWOL MED Fluid 
Antiseptische Spezialpflege für schmerzempfindliche Haut und Nägel 

Das Fluid eignet sich besonders bei schmerzempfindlichen, entzündeten eingewachsenen 
Nägeln und gereizter Nagelhaut. Es kombiniert antiseptische Wirkstoffe mit 
hautberuhigendem Nelkenöl, das Schmerzen lindert und Entzündungen vorbeugt. 
Fußpflegeprofis schätzen es zudem bei Hühneraugen und Druckstellen. 

15 ml, UVP: 6,90 €, PZN: 20101192 

Fazit  

Mit dem Relaunch von GEHWOL MED wird das Prinzip der Prävention sichtbar: Jede Rezeptur 
ist auf einen spezifischen Haut- oder Nagelzustand zugeschnitten und trägt dazu bei, 
Problemkaskaden zu unterbrechen, bevor sie sich verschlimmern. Von der Basisversorgung 
trockener Haut bis zur therapiebegleitenden Pflege bei Diabetes oder Neurodermitis – 
GEHWOL MED bietet für jedes Fußproblem eine verlässliche Lösung. Und das jetzt im klaren, 
modernen Design, das die medizinische Kompetenz der Serie konsequent unterstreicht. 

Quellen 
1Braun N et al. Akt Dermatol 2018; 44(4): 144–151: Online-Publikation am 22.01.2018 (DOI: 
https:doi.org/10.1055/s-0043-123149) 
2EUROFINS Consumer Product Testing GmbH: Anwendungstest zur GEHWOL MED Sensitive, 
R-25-01-017, 2025. Data on file. 
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Dirk Fischer  
Tel.: +49 5741 330 248 
Mobil: +49 151 556 230 60 
dirk.fischer@gehwol.de 
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